Semaine du 2 février 6 février , le Chef vous propose

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREE (©) Potage aux Paté de foie local Salade verte
légumes
Raclette normande @
PLAT PROTIDIQUE Jambon blanc* Sauté de porc a Nuggets de (plat complet au Cceur de colin

I'ancienne* poisson / ketchup omage BIO de la créme de curry
me de la Quesne)

ACCOMPAGNEMENT Torti aELICE VI Coquillettes Blé
pommes vapeur

LAITAGE Pate a tartiner Gouda a la coupe

Yaourt en seau a la

Crépe fourréeau vanille o P Créme dessert au
DESSERT P Gaufre nature Purée de Pomme
chocolat Ferme de la porte chocolat BIO
de Fer
Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! n:erSt
A



Semaine du 9 février au 13 février

AT UNE

@alade coleslaw

ENTREE (carottes fet f:hou Terrine de
blanc rapés campagne locale
mayonnaise)
cgg?llllée::essaflt:: @armentier d'EDO @Couscous aux Beignets de
PLAT PROTIDIQUE Cheeseburger baulettes d'agneau calamars /
tomate (plat complet) (7\) .
L (plat complet) mayonnaise

(plat complet)

ACCOMPAGNEMENT UG ER Ll Légumes d'hiver
quartier avec peau @

LAITAGE AL Petit sm-ss’e Fromage Buchette
coupe aromatise
DESSERT Gélifié chocolat Fruit Donut S SETIE QT AR COLI
la fleur d'oranger BIO
Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! n-wrest
A
A



16 février 20 février , le Chef vous propose

MONTAGNE JEUDI VENDREDI

Zalade coleslaw

ENTREE Macedon:le Potage a la tomate Salade verte Sl de_p_ates au carottes et chou
mayonnaise basilic .
Nnc mayonnaise)
PLAT PROTIDIQUE  Nuggets de poulet Boudin blanc local*  _' oZ1lette Paupiette de dinde Raviolis
(plat complet) aux champignons (plat complet)
ACCOMPAGNEMENT Jul'lenne e Purée de carottes Riz Choux de Bruxelles
legumes
LAITAGE Edam a la coupe Mimolette a la Petit suisse Petit suisse sucré Petit moulé nature
coupe aromatisé
DESSERT Yaourt aromatisé A AR @oelleux d‘.’ e Flan nappe Ananas frais
pomme aux myrtilles caramel
Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! n-erSt
r
A



23 février au 27 février , le Chef vous propose

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Terrine de Salade Andalouse @
* .
ENTREE SELEL LG semc:ule, campagne S (harll_cots yertes, Potage a la tomate Houmous du chef
carottes, mais (a couper par vos mais, poivron,
@ soins) @ tomate)
Roti de porc local* SEEIE S CE @ %incé de volaille @:: ::i)czlf:;eelil:a
PLAT PROTIDIQUE N Ia"diable calamars Moules a la créme

mavonnaise a l'indienne tomate
Y (plat complet)

@rio de légumes

ACCOMPAGNEMENT Pommes vapeur Pommes rissolées (pdt, carottes,
courgette)
R Petit suisse . .
LAITAGE Edam a la coupe . . Fondu President Fromy
aromatisé

@ Yaourt nature @

Flan nappé Entremets caramel sucre
DESSERT Coupelle pomme Ferme de la Porte Fruit
caramel du chef
de Fer
(Hauntnt Saint
Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !

n=wrest



